
                                                                   

                                                                                     

                                           平成 28 年 1 月 15 日 

 

愛媛県ソフトテニス連盟 御中 

西日本電信電話株式会社 

愛  媛  支  店 

広  報  担  当 

 

 

                                                           

「 ＮＴＴドリームキッズふれあい教室 」の開催について 

 

 

ＮＴＴ西日本愛媛支店において、ＮＴＴ西日本シンボルチーム・個別認定選手によるＮＴＴドリームキッズ

ふれあい教室（ソフトテニス教室）を下記のとおり実施いたします。 

 

 

記 

 

 

１．開催趣旨 

スポーツ振興を通じた地域貢献活動の一環として青少年の健全な育成を目的に西日本各府県で開催 

 

 

２．実施予定日及び実施時間 

実施日：平成28年2月27日（土） 

実施時間： ○準備・受付時間：9：00～  ○開会式：9：30～  ○閉会式：12：50～ 

 

 

３．場所 

愛媛県今治市営スポーツパーク・テニスコート 

（所在：愛媛県今治市高橋ふれあいの丘1番2 新都市第1地区  

 

 

４．実施規模・参加対象者 

130名まで（中学生） ※すでに参加者は決定済み 

 （見学は自由にできます） 

 

 

５．ソフトテニス教室内容 

  ①開会式    ②ウォーミングアップ   ③基本練習（グランドストローク、ボレー・スマッシュなど） 

  ④応用練習（パターン練習、フォーメーションなど）    ⑤整理体操    ⑥ゲームなど  

  ⑦閉会式   

※場合により内容を変更する場合がございます。 

 

  講師として、ＮＴＴ西日本 広島ソフトテニスクラブ 選手等が参加予定です。 

 

 


